
O Sendeiro Local de Candeán iníciase no emblemá-
tico Parque Forestal do Vixiador, coa súa cantina 
como referente. Discorre polos variopintos montes 
de Candeán, cunha combinación de variedade 
forestal moi chamativa no outono e cunha 
multiplicidade de lugares destacados polo legado 
arqueolóxico (Mámoa do Vixiador, Mámoa do 
Ferradouro e de Costa Frieira, Necrópole de Chan 
dos Touciños e Mámoa “Casa dos Mouros”, entre 
outras).

Tamén aparecen polo percorrido curiosidades 
como a Lagoa dos Seixos, cunha biodiversidade de 
alto interese biolóxico, a Plantación de oliveiras ou 
perspectivas panorámicas diferentes ás dos demais 
montes.

Datos técnicos:
Percorrido circular (en verde): 8,6km | Altura: 
313-431m | Pendente media: 5,4% / -4,9% | 
Di�cultade: Baixa
Percorrido alternativo: Trazado curto (en azul: 
3,2km, di�cultade baixa)  | Percorrido optativo: no 
trazado verde, o acceso á Mámoa “Casa dos 
Mouros”
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