' CONCELLO
DE VIGO

IOGAG-1

ADULTOS
Liliana Pérez

Os Luns e Mércores
de 09:30 a 11:00h

25€

IOGAG-2
ADULTOS
Benito Martinez

Os Luns e Mércores
de 11:30 a 13:00h

30€

IOGAG-1

ADULTOS
Benito Martinez
Os Martes e Xoves
de 2000 a 21-30h

25 €

CORTE E CONFECCION
ADULTOS
Maria Lopez
Os Luns e Xoves
de 17:00 a 19:00
22¢€
FORMACION ESPECIFICA DE
PROGRAMA DE ADOPCION
ADULTOS
FUNDACION MENINOS
Luns, 08 de Abril
de 16:30 a 19:00
Gratuita

CLASES DE ALFABETIZACION

ADULTOS
ASDEGAL

De Luns a Xoves
de 12:00 a 13:00h.
Gratuita

MACRAME G2

ADULTOS

Bibiana Rodriguez
Os Xoves

de 10:00 a 11:30h.
22 €

CLASES APOIO ESCOLAR

ADULTOS
Concelleria Benestar Social

0s Luns, Martes, Mércores e Xoves

de 16:30 a 19:30h.
Gratuita

BAILEMOS

ADULTOS
Asociacion Provivienda
Os Luns

de 17:00 a 18:00
Gratuita

CACHIBOL

ADULTOS
AGRUPACION XOGARA
Os Luns, Mércores y Venres
de 18:00 a 19:30h.
Gratuita

ACTIVIDADES ABRIL 2024
OMD Teis - Camifio Maceiras s/n Telef. 986 266 030

MANA
INGLES INTERMEDIO

ADULTOS
Elsa Amoedo

Os Martes
de 10:15 a 11:15h.

20€

Avellentamento Activo
PILATES

Concelleria Benestar Social
Concello de Vigo

Os xoves

de 11:30 a 12:30h.
Gratuita

TARDE

CLUBE DE LECTURA AMIBROS

ADULTOS
Conchita
2° e 4° Mércores de cada mes
de 18:30 a 20:00
Gratuita

Avellentamento Activo
SAUDE E DIVERSION
Maiores de 65 empadroados en Vigo

Concelleria Benestar Social
Concello de Vigo

Os Martes

de 16:30 a 18:00h
Gratuita

OBRADOIRO DE COCINA

ADULTOS
Asociacion PROVIVIENDA
Os Venres
de 10:30 a 13:00h.
Gratuita

Avellentamento Activo
AXILIDADE MENTAL I e II

Maiores de 65 empadroados en Vigo Maiores de 65 empadroados en Vigo

Concelleria Benestar Social
Concello de Vigo
Os venres
de 10:00 a 11:30h.
de 11:30 a 13:00h.

Gratuita

MACRAME G1

ADULTOS
Bibiana Rodriguez
Os Martes

de 16:45 a 18:15
22€

Avellentamento Activo

CANTA CON NOS

Maiores de 65 empadroados en Vigo
Concelleria Benestar Social
Concello de Vigo

Os Martes

de 18:30 a 20:00
Gratuita

EDUCACION BASICA DE PERSOAS ADULTAS

Maiores de 65 empadroados en Vigo

Asociacion de Mulleres Progresistas

Os Luns e Venres
de 09:30h a 11:00h
Gratuita

INGLES INICIACION
ADULTOS
Elsa Amoedo
Os Venres
de 11:30 a 12:30h.
20 €

INGLES CATIVOS INICIACION E AVANZADO

CATIVOS/PREADOLESCENTES
Elsa Amoedo
Os Xoves
de 17:30 a 19:45
16 €

INGLES CATIVOS NIVEL ESO

CATIVOS/PREADOLESCENTES
Elsa Amoedo
Os Venres de 17:30 a18:30
16 €

BAILE MODERNO E JAZZ

STARDANZA
Susi
Os Luns e Mércores
de 18:00 a 20:30h
15¢€



